
                                                                                                                 

NEWS, NEWS, NEWS…

bei Union Sportfreunde Kinder aus Wien!

Die neue MATP GRUPPE mit Kursstart April 2022 ist da!

 Was ist MATP und wer sind WIR?

MATP steht für Motor Activities Training Program und bildet den Inhalt für unsere 
neue Bewegungsgruppe für mehrfach beeinträchtigte Menschen in Wien!

Beim MATP Programm handelt es sich um Übungen, welche die Beweglichkeit, die
Wahrnehmung, die Koordination und die kognitiven Fähigkeiten von SportlerInnen
mit hohem und höchstem Unterstützungsbedarf trainieren. Das MATP Trainingspaket
von Special Olympics Österreich wurde so zusammengestellt, dass möglichst viel

Bewegung mit möglichst wenig Material erreicht werden kann.

Wir sind DER Kindersportverein aus Wien mit einer extra Portion Herz! Wir sind sehr
stolz darauf und freuen uns, gemeinsam mit Special Olympic Österreich, einen

weiteren Schritt in unsere Wunschrichtung zu gehen.

INFOS:

Altersgruppe: ab 13 Jahre

Kurszeiten: immer dienstags von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr (nur mit Anmeldung)

Kursstart: Dienstag, 19.04.2022

Standort: Turnsaal Herchenhahngasse 6, 1210 Wien

Ansprechpartner/Gruppenleiter vor Ort: Herr Martin Csery +43 664 197 75 42

Weitere Infos und eure Anmeldung bitte unter office@sportfreunde-kinder.at oder

Martin.csery@sportfreunde-kinder.at
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Wir freuen uns schon sehr auf euch, euer MATP-Team von UNION Sportfreunde Kinder
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