
Die 100 km – Family-Weihnachts-Challenge  

100 km? Klingt hart, ist es aber nicht!  

Im Gegenteil, es ist für die ganze Familie gedacht und ihr habt den ganzen  

Advent dafür Zeit. Viele von euch haben schon im letzten Jahr bei unserer   

100km – Family-Weihnachts-Challenge mitgemacht und gemeinsam haben wir  

eine Summe von mehr als € 3000,00 erreicht! WOW! 

Union Sportfreunde Kinder verbindet auch dieses Jahr wieder Charity mit viel  

frischer Weihnachtsluft und Bewegung. Ab 1. Dezember geht´s los. Denn  

dann heißt es wieder der Countdown läuft, nur mehr 24 Tage und dann steht  

der Weihnachtsmann (oder das Christkind) vor der Tür. 

 

Und so könnt ihr mitmachen und unser herzliches 

Projekt unterstützen: 

Ab dem 1. Dezember 2021 sammeln wir wieder gemeinsam - 24 TAGE lang –  

wertvolle Familien-KILOMETER.  

Ob beim Laufen, Walken, Radeln, Spazieren und was euch sonst noch so  

Sportliches einfällt. Ihr habt die Wahl und jeden Tag die Möglichkeit wertvolle  

FAMILIEN-KILOMETER zu sammeln. Wir freuen uns über alle Minis, Kids und  

Teens, Mamas, Papas, Omas, Opas, Freunde und Bekannte. Wir brauchen eure  

Hilfe als TEAM, denn nur gemeinsam sind wir stark. Die Entscheidung liegt bei  

euch! Ihr könnt die 100 km in einem Tag allein oder auf 24 Tage verteilt  

zusammen als Familie sammeln. Unser Weihnachtsmann wandelt alle  

Kilometer in Euro um… 

 



Die 100 km – Family-Weihnachts-Challenge  

 

FAQTS: 

- alleine oder als Familie 

-24 Tage Zeit 

- keine Anmeldung notwendig 

- Motivation via Facebook bei Sportfreunde-Kinder 

- Bewegung, die euch Spaß macht 

- alle gesammelten Kilometer bis zum 24.12. um 10.00 Uhr 

an office@sportfreunde-kinder.at schicken 

- in Summe darf jeder einzeln oder in Summe als Familie in 24 Tagen bis zu 100 

km sammeln 

- Das Sportfreunde-Kinder Team zählt alle gesammelten Kilometer (also max. 

100 km/pro Person bis 24.12.2021 um 10 Uhr) zusammen und wandelt diese 

gemeinsam mit dem Weihnachtsmann 1:1 in Euro um 

- Diese sportliche Gesamtsumme bildet einen sehr, sehr wertvollen Betrag für 

unser wunderschönes PROJEKT Kinder & Herzensangelegenheiten für das Jahr 

2022 

- Für alle eure Fragen sind wir jederzeit unter office@sportfreunde-kinder.at 

erreichbar 

 

Auf eure zahlreiche Teilnahme freut sich euer Sportfreunde-Kinder Team 
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