
 

 

 

 

Schon wieder HOMESCHOOLING oder einfach gerne weiterhin beim 

ONLINE TRAINING dabei?  

 

Super, denn Hauptsache, die Kinder bleiben sportlich! 

 

Gerade jetzt ist es so wichtig, dass alle KINDER in Bewegung bleiben und dabei gemeinsam 

viel Spaß haben.  

Zuhause mit unseren Kindern zu LERNEN ist nicht nur für uns Großen oft anstrengend, 

sondern auch die Kleinen brauchen regelmäßig ihren AUSGLEICH!  

Da stundenplanmäßiger Sportunterricht schon lange wieder zu kurz kommt bzw. nun 

teilweise und immer wieder komplett ausfällt, liefern wir gerne das passende 

Ersatzprogramm und bewegen die Kinder während dieser Zeit ONLINE. Denn eines ist 

klaro, SPIEL, SPASS & SPORT dürfen nicht zu kurz kommen! 

Unsere ONLINE VARIANTE sorgt für eine ordentliche Portion Bewegung und manch 

eine/einer hat so richtig Gefallen daran gefunden. Nach jeder sportlichen Einheit steht 

einem ENTSPANNTEN MITEINANDER zu Hause hoffentlich nichts mehr im Wege.  

Beim Sportfreunde-Kinder HAPPY & FIT 4 KIDS - Kurs geben wir zusammen Gas!  

Ab sofort immer donnerstags um 14.30 Uhr – online unter diesem Link dem 

Zoom-Meeting beitreten: 

https://zoom.us/j/3065497531?pwd=WEpBQWFsZ05kdWN5WDJ6Wlp5OUxJdz09 

Was ihr dazu benötigt? Ein bisschen Platz, einen PC, ein Tablet oder ein Handy, WLAN und 

eine Wasserflasche. Rein in die Trainingsklamotten und auf geht´s!  

 



 

 

 
 

 

 

HIER eure INFOS zusammengefasst: 
 

-Happy & Fit 4 Kids 

 

-Donnerstags, 14.30 Uhr – ca. 45 min – VOLKSSCHÜLER - Eur 7,00/Kind 

 

-Kontodaten: 

UNION SPORTFREUNDE KINDER 

Erste Bank 

IBAN: AT60 2011 1840 2184 8000 

 

-Eure ANMELDUNG (Name des Kindes und Kontaktdaten wie Mailadresse und 

Telefonnummer) bitte online unter office@sportfreunde-kinder.at bei Kathy 

 

-wir turnen via Zoom, hier kommt euer Link -> 

https://zoom.us/j/3065497531?pwd=WEpBQWFsZ05kdWN5WDJ6Wlp5OUxJdz09 

 

Wir freuen uns auf euch! 

Euer Team von UNION SPORTFREUNDE KINDER  
 

 

https://zoom.us/j/3065497531?pwd=WEpBQWFsZ05kdWN5WDJ6Wlp5OUxJdz09

