
 

 

 
     
 

 

 

 

 

AHOI, liebe KINDER! 

 

Ein herzliches HALLO, liebe Eltern, liebe Sponsoren und Sportfreunde-Kinder Freunde! 

 

Schön, dass ihr auf unser Projekt KINDER & HERZENSANGELEGENHEITEN gestoßen seid.  

Sicherlich habt ihr euch auf unserer Webseite schon ein bisschen umgesehen, dafür bedanken wir uns 
recht herzlich und hoffen, dass euch Sportfreunde-Kinder gefällt! 
 
Vielleicht wisst ihr es schon, bei uns findet ihr nicht nur Kindersportkurse & Kinderpartys, sondern auch 
sehr viele Aktivitäten für Kinder, welche in die Kategorie CHARITY und WOHLTÄTIGKEIT fallen. 
 

Der Sportfreunde-Kinder Charity-Lauf zum Beispiel, unsere Nachmittagsbetreuung „SPORT STATT 
HORT“ für Integrationskinder und unser Projekt KINDER & HERZENSANGELEGENHEITEN, worum 

es im Folgenden geht! 
 

Wir erlauben uns nun, diesen „Erklär“- Text so zu schreiben, dass auch Kinder die Möglichkeit haben, es 

nicht nur zu lesen, sondern auch zu verstehen. Los geht´s!       
 
 
Falls DU uns noch nicht kennst… 

Unseren Verein mit dem Namen Union Sportfreunde Kinder gibt es seit über 2 Jahren (Okt 2018).  
Als Standort haben wir Wien/Döbling gewählt. In unserem großen Vereinsgarten und in den 
umliegenden Bezirken arbeiten wir in vielen, verschiedenen Sportkursen mit Kindern und ihren Familien 
zusammen und setzen uns darüber hinaus besonders gerne für die Kinder ein!  
 
Wer sind WIR… 

Unter all den Minis, Kids und Teens, findest du auch uns, Vereinsobfrau und Kindertrainerin Kathy, 
Vereinsobmann und kids coach Jan und natürlich unser laufend wachsendes Team mit ganz viel Herz. 
Jeder hilft jedem, das ist wirklich schön! 
 
Bei uns ist alles sehr PERSÖNLICH… 

Wir sind der Kindersportverein aus Wien mit einer extra Portion Herz. Du kannst es dir wie eine große 
Familie vorstellen, denn mittlerweile trainieren und betreuen wir weit mehr als 100 Kinder und ihre 
Familien. 
 
Was tun WIR… 

Neben dem täglichen Betrieb von Kindersport und der Organisation von Kinderpartys haben wir es uns 
zur Aufgabe gemacht, Gutes zu tun. Wir tun Gutes, weil wir es für richtig halten und treffen mehr und 
mehr Familien, die auf der Suche nach Unterstützung sind. Unser Sportfreunde-Kinder Team trainiert  



 

 

 
     
 

 

 
und spielt mittlerweile täglich auch mit Minis, Kids und Teens mit Behinderungen, wie dem ADHS-
Syndrom, mit autistischen Kindern, mit Kindern mit stark eingeschränkter Entwicklung, mit chronisch 
kranken Kindern, u.v.m. Unser gemeinsames Ziel ist es, dass eben alle Kinder das Fahrradfahren, das 
Schwimmen, das Trampolinspringen, das Ballspielen und den Purzelbaum lernen. Mit einer extra 
Portion Liebe, viel Zeit und manchmal einer etwas intensiveren Betreuung haben wir zusammen schon 
richtig viel geschafft! 
 

Zusammen sind wir so richtig STARK! 

Was bedeutet das für unsere Projekte? Wir sind ein kleiner Verein und das hat viele Vorteile. Wir sind 
dreimal so engagiert, unglaublich motiviert und, wir arbeiten direkt. Das bedeutet, umso schneller 
kommt die passende Unterstützung, falls notwendig, zum passenden Kind!  
 

Was glaubst DU, was wirklich ALLE Kinder gemeinsam haben?   

Wir finden, Kinder sind die wertvollsten Geschöpfe auf dieser Welt und jedes Kind und jedes Wesen ist 
einzigartig, so wie DU es bist! Ein wichtiger Grund, warum wir unser Projekt KINDER & 

HERZENSANGELEGENHEITEN ins Leben gerufen haben! 
 

Worum geht’s nun? 

Es geht darum, Kinderwünsche, Kinderträume und Kinderherzensangelegenheiten ganz einfach zu 
erfüllen und Kinder „zu bewegen“. Union Sportfreunde Kinder, schafft durch Kindersportkurse, durch 
Kinderpartys und Events, durch die bestehenden Kooperationen mit Sponsoren bereits eine 
wundervolle, kleine Plattform für das Projekt KINDER & HERZENSANGELEGENHEITEN… 

 
Was sind denn jetzt eigentlich diese Herzensangelegenheiten?  

Unser Verein bringt allen so viel Spaß und wir verzeichnen stets Wachstum. Leider können aber nicht 
alle Kinder einfach so an unserem Normalbetrieb teilnehmen. Seit Anfang an integrieren wir Kinder mit 
Behinderungen oder chronisch kranke Kinder so gut es geht und genau deshalb stoßen wir mittlerweile 
auch an unsere Grenzen. Wir brauchen dringend externe Unterstützung und wir brauchen Sponsoren, 
die uns auch finanziell unter die Arme greifen. Denn wir möchten allen Kindern weiterhin folgendes 
ermöglichen: 
 

 die persönliche und die herzliche Betreuung durch das Sportfreunde-Kinder Team 
 die Teilnahme an einem passenden Union Sportfreunde Kinder Bewegungskurs, 

welcher das jeweilige Kind bestmöglich unterstützt und fördert 
 die Union Sportfreunde Kinder Intensiv- bzw. Einzel-Betreuung, welche nicht nur 

hilft, sondern auch die Eltern entlastet 
 Die Vermittlung und Finanzierung einer notwendigen, speziellen, externen Therapie 

mit einer/m unserer Partnertrainer/Partnertrainerinnen (z.B.: das Therapieklettern, 
die Pferdepädagogik, Sport statt Hort für Integrationskinder, usw.) 

 einen speziellen Herzenswunsch (z.B.: einen Therapiehund, eine Erholungsreise) 
 Bewegung, Spaß & Freude 



 

 

 
     
 

 

 

 

Egal wo es hakt, wir haken nach und kümmern uns um besondere Kinderwünsche und möglichst viele 
Kinder & Herzensangelegenheiten… 
 
Momentan finanzieren wir KINDER & HERZENSANGELEGENHEITEN weitgehend selbst durch 

unsere eigene Arbeit als Trainer-Team. Für uns als Team, die schönste Arbeit, die man sich vorstellen 
kann. Doch sind auch wir mittlerweile zeitlich und körperlich am Limit und möchten durch externe Hilfe 
so viele besondere Kinder wie möglich weiterhin unterstützen. Die Nachfrage ist groß und wer uns 
kennt, weiß, wir glauben immer an das Gute! Deshalb machen wir uns jetzt so richtig stark und gehen 
aktiv auf die Suche nach weiteren herzlichen und helfenden Händen, nach sogenannten „Sponsoren“. 
Einige solcher Sponsoren kannst du unterhalb auf den Bildern bereits erkennen. 
 
Das allerwichtigste sind finanzielle Zuwendungen, um alle unsere Ideen und Hilfestellungen für die 
Kinder weiterhin zu ermöglichen.  
 
Wir sind so froh, diese herausfordernde Arbeit in unsere Hände genommen zu haben… 
 

Aber jetzt, genug erklärt…       

 

Es geht zur allerwichtigsten Frage, nämlich, wie können wir dir helfen? 
 

1 Bist du vielleicht ein Kind mit so einer „Herzensangelegenheit“ oder kennst eines? 

 

2 Bist du vielleicht eine Mami oder ein Papi, die/den es (be)trifft, oder kennst eine/n? 

 

 
Falls du 1 oder 2 mit einem „JA“ beantworten kannst, dann nimm dir unbedingt kurz Zeit und schau, wie 
es jetzt für dich ganz einfach weiter gehen kann… 
 

 Schnapp dir Papier und Stifte, schreibe uns oder male uns ein Bild von deiner persönlichen 
Herzensangelegenheit. 

 Teile uns unbedingt mit, „warum“ dein Wunsch so wichtig für dich ist. 
 Hinterlasse uns deinen Namen, deine Adresse, deine Telefonnummer bzw. E-Mail-Adresse! 
 Hab bitte ein wenig Geduld, wir melden uns nach Eingang deiner „Bewerbung mit Herz“ auf 

jeden Fall bei dir! 
 Bitte gehe sorgfältig mit den Herzensangelegenheiten um. Es ist uns sehr wichtig und wir 

achten (auch im Namen unserer Sponsoren) besonders darauf, dass jede 
Herzensangelegenheit persönlich geprüft wird. Dazu gehört in manchen Fällen auch das 
persönliche Gespräch. 

 Natürlich nehmen wir jeden Wunsch ernst! Bitte hab Verständnis, dass wir nur realisierbare 
Wünsche aufnehmen und erfüllen können.  
 



 

 

 
     
 

 

 

 

Stell dir vor! Unsere Herzensangelegenheiten kannst du auch verschenken, denn viele Betroffene 

haben nicht die Möglichkeit von uns zu erfahren. Schick uns bitte auch eine Herzensangelegenheit für 

ein anderes Kind, dass du kennst, wir melden uns bei Dir, um gemeinsam auf herzliche Mission zu 
gehen… 
 

Du fragst dich vielleicht, warum wir gerade dir helfen möchten?  

Ist doch logo, Du und deine Herzensangelegenheit, ihr seid uns wichtig und wir setzen uns gerne für 
euch ein! Sobald also deine Bewerbung bei uns eintrudelt machen wir uns an die Arbeit, um diese zu 
erfüllen!  
 

 

 

                   
 

 

Wir schenken besonderen Kindern Erleichterung und ein Lächeln, welches anhält und fänden 

es schön, wenn du dabei bist… 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
     
 

 

 

 

 

HIER IST PLATZ FÜR DEINE „BEWERBUNG MIT HERZ“ 

 

 

 

NAME: GEBURTSDATUM: 

 

 

NAME DEINER MAMA/PAPA: 

 

 

ADRESSE: 

 

 

TELEFON:  MAILADRESSE: 

 

 

DEINE HERZENSANGELEGENHEIT, in einem Wort: 

 

 

DEIN BILD DAZU, male es für uns auf (unten findest du noch mehr Platz) … 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEINE BESCHREIBUNG IN MEHREREN WORTEN, worum geht´s … 

 

 

 

 

WARUM IST DEINE HERZENSANGELEGENHEIT SO WICHTIG FÜR DICH, wir sind echt 

neugierig… 

 

 

 

 

 



 

 

 
     
 

 

 

 

 

WAS WILLST DU UNS SONST NOCH SAGEN, nur raus damit…/…mehr PLATZ ZUM MALEN: 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
     
 

 

 
 
 

Für heute ein herzliches Dankeschön und hoffentlich bis ganz, ganz bald! 
Deine Kathy & Dein Jan von Union Sportfreunde Kinder 

 

Mag. Kathrin Michelitsch Dipl. Kindersporttrainerin, Dipl. Body- und Vitalcoach, Pilates Coach, Mama 
Jan Duk, Dis Tennis Kids Coach, Extremsportler, Papa 

 
UNION SPORTFREUNDE KINDER 

ZVR-Zahl 1892626033 
Vereinssitz Wien 

 
Mobil: +43 664 407 32 81 

E-Mail: office@sportfreunde-kinder.at 
Web: www.sportfreunde-kinder.at 

 
 

 

 Wir danken unseren herzlichen Sponsoren und allen,  
die unsere Arbeit für die Kinder laufend unterstützen! 

 
 
 
 

                 
 

            
 

 
 

http://www.sportfreunde-kinder.at/
https://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Datei:Voeslauer_Logo_neu.svg&filetimestamp=20111219180556&


 

 

 
     
 

 

 


