Auch 2020 voraussichtlich wieder tn Nussoort...
Well wir positiv sind und davon ausgehen,
dass wir im Jull und bm August in
Klelngruppen wieder mit euch

arbelten § spielen ditrfen!




KINDER-UND
ERWACHSENENSPORT

Tennis, Schwimmen, Leichtathletik, FuRball, Pi-
lates, Turnen, Kinderparties, Events & Charity!
Bei uns findest du fast alles, was Spiel, Spal und
Sport verbindet. 24/7, 1-99 Jahre. Dein Kinder-
sport-Verein mit Herz fiir Kinder mit besonderen
Bediirfnissen! Buche eine Schnupperstunde!

Mag. Kathy Michelitsch (Bild rechts unten):
Tel.: 0664 407 32 81
office@sportfreunde-kinder.at
www.sportfreunde-kinder.at




"Am besten, ihr geht jetzt nach Hause", sagte Pippi, "damit ihr morgen
wiederkommen kénnt. Denn wenn ihr nicht nach Hause geht, kénnt ihr ja nicht
wiederkommen. Und das wdére schade."

Kapitel 1 (Pippl zieht in die Villa Kunterbunt ein)

Die Familie Kunterbunt

(Wenn in der untenstehenden Geschichte eine Farbe genannt wird, stehen die Kinder, deren Kleidung diese Farbe
enthélt, schnell auf. Dann setzen sie sich wieder hin. Bei "kunterbunt" stehen alle auf...)

"Es ist Sonntagmorgen und die Familie KUNTERBUNT liegt noch im Bett. Sie haben heute Zeit
und kénnen endlich lange schlafen. Frau ROT liegt ruhig neben ihrem Mann, Herrn BLAU, und
beide schlafen noch tief und fest. Nebenan in den Kinderzimmern liegen das kleine BRAUN, das
kleine ORANGE, das kleine GRUN, das kleine GELB und das kleine ROSA in ihren KUNTERBUNTEN
Betten und ddsen vor sich hin. Nur das kleine LILA, das ist schon wach. Leise steht es auf und
schaut in die anderen Kinderzimmer und sieht wie BRAUN, ORANGE, GRUN, GELB und ROSA
noch schlafen. Das kleine LILA schleicht leise zu Papa BLAU und Mama ROT, aber auch Papa
BLAU liegt noch schnarchend neben Mama ROT im Bett. Das kleine LILA ist im Haus
KUNTERBUNT als einziges wach.

Darum spielt das kleine LILA allein mit seinen KUNTERBUNTEN Spielsachen, dem ROTEN
Feuerwehrauto, den BLAUEN Bausteinen, dem GRUNEN Krokodil, dem WEISSEN Schaf, dem
SCHWARZEN Pferd und den KUNTERBUNTEN Puppen. Nach einiger Zeit langweilt es sich aber
schon sehr. Nun sollen doch endlich alle aufstehen. Es fasst den Entschluss, Familie
KUNTERBUNT aufzuwecken! Zuerst hiipft es ins Bett von Mama ROT und Papa BLAU und kitzelt
die beiden. Es dauert nicht lange, da 6ffnen sie die Augen. Mama ROT, Papa BLAU und das kleine
LILA kuscheln noch ein wenig unter der Bettdecke. Doch das kleine LILA hat keine Ruhe mehr. Es
muss nun zu seinen Geschwistern, dem kleinen BRAUN, dem kleinen ORANGE, dem kleinen
GRUN, dem kleinen GELB und dem kleinen ROSA. Briillend wie ein Léwe stiirzt das kleine LILA in
die KUNTERBUNTEN Kinderzimmer. Doch nichts und niemand riihrt sich in den KUNTERBUNTEN
Kinderzimmern. Alle Geschwister schlafen noch fest. Schnell stiirzt sich das kleine LILA auf die
Betten und zieht dem kleinen BRAUN, dem kleinen ORANGE, dem kleinen GRUN, dem kleinen
GELB und dem kleinen ROSA di Bettdecken weg. Uuuuh, ist das kalt! Jetzt hat es das kleine Lila
geschafft, die ganze Familie KUNTERBUNT ist wach!”

.Lieolingsspiel welner Tochter Leonie (2 Jahre alt) belm Sportfreunde-
Kinderturnen,..

charity+sport



Liebe Kinder, liebe Eltern!

in der bei Kathy und Jan
von

Wie viele von euch bereits wissen, arbeiten wir seit 2018 als Kindersporttrainer-
Team in den Bereichen Tennis, FulSball, Schwimmen, Leichtathletik, Kinderturnen
u.v.m.! Sportfreunde-Kinder ist in Dobling, um genau zu sein, in Nussdorf zu
Hause, aber unsere Kurse konnt ihr mittlerweile auch in anderen Bezirken
besuchen. Darlber hinaus konnt ihr Sportfreunde-Kinder auch fir eure
unvergessliche Kinder(geburtstags-)Party dorthin holen, wo ihr feiern mochtet!

Uns wird nicht langweilig, denn, denn bevor das passiert, kimmern wir uns um
andere Familien und Kinder, welche dringend Hilfe brauchen, denn davon gibt es
mehr, als man glaubt! 2018 haben wir, passend zu Sportfreunde-Kinder -

, den Kindersport- und Charity Verein mit
Herz!! Wer uns kennt, kennt auch unsere herzlichen Projekte. Wir tun Gutes, weil
wir es fUr richtig halten, wir freuen uns, Gber euren Besuch auf eurer Vereinsseite!

Alle Infos zu uns, zu unseren Kursen, Sport- und Charity-Events findet ihr unter

Unser derzeit groRtes Charity Projekt, der ,
findet am 12. September 2020 zum 2. Mal im Sportzentrum Marswiese statt. Fur
die sportlichen Erwachsenen gibt es den Sportfreunde-Kinder 3H Lauf. lhr seid
herzlich dazu eingeladen mitzumachen und das mobile KINDERHOSPIZ und
KINDERPALLIATIVTEAM MOMO aus Wien an diesem wundervollen Familientag
mit ein paar Runden zu unterstitzen.

Alle Infos dazu findet ihr unter www.sportfreunde-kinder.at/charity-lauf, weitere
herzliche Projekte unter



http://www.sportfreunde-kinder.at/
http://www.sportfreunde-kinder.at/charity-lauf
https://www.sportfreunde-kinder.at/charity-lauf/herzliche-kooperationen/
https://www.sportfreunde-kinder.at/charity-lauf/herzliche-kooperationen/

2. SPORTFREUN )ER
CHARITY LAUF MARSWIES ‘

Familienevent mit Spielstationen Start: 09:00 Uhr
und Kinderanlmatign mit Herz! 12 -09 e 2020 Ende: 14:00 Uhr
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2. SPORTFREUNDE-KINDER CHARITY LAUF 2020
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Wir freuen uns sehr, euch zum far
Kinder ab 5 bis 11 Jahre mit viel Bewegung & Spal einladen zu dirfen. Seid
gespannt, was euch alles bei uns erwartet:

wdchentlich und fast den ganzen Sommer lang bis max. 8 Kinder im Garten der
wunderschonen Sport-Villa Kunterbunt empfangen zu durfen.

eure Kinder in die Hande eines kleinen kompetenten, verlasslichen und herzlichen
Teams zu geben. Ein breites Angebot an sportlichen, abenteuerlichen und
lustigen Aktivitaten wartet auf eure Minis, Kids und Teens. Gerne arbeiten wir
auch tage- bzw. stundenweise mit euren Kindern zusammen, somit habt ihr die
Moglichkeit eure Zeiteinteilung auch in den Ferien flexibel mit uns abzusprechen
und zu gestalten, entspannt arbeiten gehen zu kdénnen oder einfach einmal
kinderfrei zu sein. Als Patchwork- und Elternpaar von 5 Kindern, wissen wir, Eltern
brauchen auch Ferien! ©




Unser HERZLICHES Sportfreunde-Kinder KIDS COACH TEAM bringt eure Kinder in
die Natur und sorgt fir

-aullerordentlich viel frische Luft & Bewegung,
-lustige Sporteinheiten und

-jede Menge Spald und Abenteuer,

-sowie naturlich auch Entspannung...

Alles wird so, wie es sich flr eine ordentliche Portion Ferien nun mal gehort!

-eine traumhafte Gartenanlage mit vielen Moglichkeiten zum Toben und Spielen

-viel Zeit fur Outdoor-Aktivitaten wie Tennis, (Wald)-Laufen, Schwimmen, Turnen,
Parkour, Wildnis

-ein Trampolin und eine Slackline, Spiele, Spiele, Spiele...
-unseren Marshmallow-& Stockbrot-Grillplatz

-2 grolRe, neue Gartenhauschen zum Basteln, Malen und Entspannen flr die
Kreativen unter euch, oder als Unterschlupf bei Schlechtwetter gedacht

-2 Spielplatze direkt neben der Villa, u.a. der bekannte Robinson-Spielplatz in
Nussdorf, sorgen fur Abwechslung & Abenteuer

-Tennisplatze in der Umgebung

-unsere kuschelige, bunte Lese- und Bastelecke zum Entspannen und Traumen
unter den Baumen




-jede Menge Natur, spannende Wanderpfade, Abenteuer- und Kraftplatze, um
sich auf Erlebnisreise zu begeben, Schatze zu suchen und in die Welt der
Pfadfinder einzutauchen

-Mittagessen in der Zeit von 12.00 und 13.00 Uhr, je nach Programm
-ein ,,2. Frihstlck” gibt’s ab 09.15 Uhr
-Obst- und Kuchenjause taglich ab 14.30 Uhr

-unser Schlechtwetterprogramm wird mit den Kindern und den Eltern zu Beginn
jeder Ferienwoche abgesprochen und entspricht so gut es geht den oben
genannten Aktivitaten!

- 4 Tagen/Woche (Mo-Do)
-von 09.00 Uhr bis 16.00 Uhr

-Randzeiten auf Anfrage moglich




Lara § Lorenz waren 2019 bel uns Ol







Tennistage 2019

Preise und Termine:

(Preis 4 Tage/7h inkl. 2. Frihsttck, Mittagessen, NM Jause) € 250,00
Mo, Die, Mi, Do tageweise mdglich (Preis 7h inkl. Jause und

Mittagessen) € 70,00
Nur vormittags ab 09.00 bis 13.00 (2. Frihstick u. Mittagessen) € 40,00
Nur nachmittags ab 13.00 bis 16.00 (inkl. Jause) € 30,00

Randzeiten 08.00 — 09.00 und 16.00 -17.00 (Preis/h) € 20,00




Mo, Die, Do vormittags: Schwerpunkt KIDS Tennis und KIDS Run & Fun

Mo, Die, Do nachmittags: basteln, spielen, turnen, toben &
entspannen

Mittwoch: voraussichtlicher Ausflugs- und Kreativtag
Donnerstagnachmittag GRILL & CHILL mit KINDERDISCO

(Unseren Schlechtwetterplan findet ihr ab Juli hier)

-Unser Ferienlager findet 2020 vom 20. JULI bis zum
13. AUGUST statt, es gibt also 4 Ferienlagerwochen!

-Eine Ferienlagerwoche findet ab 4 Kinder statt!

-Pro Woche/Tag kénnen max. 8 Kinder teilnehmen!

Nachdem ihr die Anfrage flir eure Kinder losgeschickt habt, bekommt
ihr, je nach freien Kapazitaten und innerhalb von 24h ein
Bestatigungsmail mit der Zusage eures Platzes/eurer Platze, sowie
den Zahlungslink bzw. die Bankverbindung.

Ca. 2 Wochen vor Ferienstart senden wir euch in Form eines
Elternbriefes alle wichtigen Informationen zu den Dingen, die ihr
euren Kindern mitgeben dirft (Rucksack, Kleidung, usw.).

Falls ihr weitere Fragen habt, bitte kontaktiert uns jederzeit unter:
kathysminis@gmail.com oder unter: +43 664 407 32 81!



mailto:kathysminis@gmail.com

Los geht’s, euer Team vom Sportfreunde-Kinder...

UNION SPORTFREUNDE KINDER Verein | ZVR —Zahl 1892626033

Obfrau Mag. Kathy Michelitsch
Dipl. Body- und Vitaltrainerin
Dipl. Kindertrainerin
Professional Pilates Coach

Obmann Jan Duk, Dis
Tennis Kids Coach
Schwimm Coach
FulRball Coach
Athletic Coach

Oskar Spiel — Gasse 4| 1190 Wien
+43 664 407 32 81

Vereinskonto:

Sportfreunde-Kinder

AT60 2011 1840 2184 8000

GIBAATWWXXX

Verwendungszweck: Sommer-Ferienlager 2020 _Name_Woche



mailto:office@sportfreunde.kinder.at
http://www.sportfreunde-kinder.at/

Platz fiir Eure Fragen und Notizen...




